
Vejen mod en digital 
omstilling til det 
nære sundhedsvæsen
Oplæg v. Andreas Jull Sørensen, Afdelingschef for Nærhed og sammenhæng i sundhedsvæsenet
Indenrigs- og Sundhedsministeriet

E-Sundhedsobservatoriet den 9.-10. oktober 2024



Sammenhæng LighedNærhed
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Sigtelinjer for det fremtidige sundhedsvæsen 
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Sundhedsreformens fire spor

Behandling 
tættere på

Ny struktur for 
sundhedsvæsenet

Kronikerpakker 
og nye 

patientrettigheder

Lægereform 



Potentialet for en digital omstilling til det nære 
sundhedsvæsen

Borgere kan opleve sammenhæng og mere 
glidende overgange som følge af bedre deling 
af sundhedsoplysninger 

Borgere kan monitoreres og 
behandles i eget hjem og være 
aktive medspillere i egen 
behandling

Borgere kan få mere fleksibel adgang til 
sundhedsvæsenet, som møder dem, uanset 
hvor de er geografisk, helbredsmæssigt og 
kompetencemæssigt

Praktiserende læger kan trække på 
specialistviden på sygehusene på tværs 
af landet

Personalet kan få hjælp og aflastning 
med beslutningsstøtte og ved helt 
eller delvist automatiserede  
arbejdsgange

Borgere kan få deres symptomer 
vurderet digitalt og hurtigt blive henvist 
til relevante sundhedstilbud



Aftale om 500 mio. kr. til 
mere behandling i eget hjem

Aftalen indeholder bl.a. fem mål frem mod 2028:
1. Borgere med diabetes, KOL og hjertesvigt vil få 

halveret antallet af fysiske kontroller på 
sygehusene ved at omstille til løbende digital 
monitorering i eget hjem og virtuelle kontakter.

2. Antallet af digitale forløb til mennesker med 
mistrivsel vil blive fordoblet.

3. Borgere i alle kommuner vil få tilbud om digitale 
genoptræningsforløb efter § 140 i sundhedsloven. 

4. Borgere i alle kommuner vil få tilbudt 
skærmbesøg i sygeplejen.

5. Videokonsultationer udbredes fortsat i almen 
praksis, og andelen af de samlede konsultationer 
stiger år for år i perioden.



Strukturkommissionen peger på udfordringer 
ved implementering af digitale løsninger

Stor afhængighed af 
leverandører og 
fragmenteret IT-

arkitektur

Manglende strukturer og 
incitamenter for at 

udbrede nye digitale 
løsninger og datadrevne 

teknologier

Manglende 
forudsætninger for 

udvikling, implementering 
og drift af teknologiske 

løsninger

Manglende 
beslutnings- og 

eksekveringskraft og 
fælles prioritering



Regeringens udspil til en ny organisering af arbejdet 
med digitalisering og data i sundhedsvæsenet



En samlet ny organisering og styring af arbejdet 
med digitalisering og data i sundhedsvæsenet

Digital Sundhed Danmark

Sundhedsstrukturkommissionen Nye initiativer

7

Vision om en digital 
fordør

Ret til digitale 
sundhedstilbud

Investeringer i digitale 
løsninger

Nationalt Center for 
Sundhedsinnovation

Ny finansierings-struktur

National strategi og 
planlægningskompetence

Styrket infrastruktur til 
datadeling

+



Og hvad så nu? 
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Politiske forhandlinger
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