
Cyberalarmen – en hjælp til de små lægepraksis!
17 min



Budskaber, postulater og agenda

Det er ikke nok med analyser, vejledninger og 
rådgivning – der skal også noget ”faktisk sikkerhed” på 
bordet!

Håndgribelige initiativer er nemmere at forklare og 
implementere end ”meta” initiativer

Det er tid til at komme ud af ”specialist-
kommunikationen” og skifte til forståelighed og 
aflæselighed.

Del 1: Tog vi under Cyber, AI og alt det her – mulighed 
eller trussel?!

Del 2: Hvad er problemet?

Del 3: Hvad gør vi så ved det?



Del 2: Hvad er problemet?
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Analyser

4 https://digst.dk/media/28897/digital-sikkerhed-i-danske-
smver_erhvervsstyrelsen_sep2022_wa-1.pdf

https://digst.dk/media/29043/digital-sikkerhed-i-danske-smver-2023_endelig0310-a.pdf



Cyber- og informationssikkerhed 
hos lægen

"Image created by OpenAI's DALL-E."



"Image created by OpenAI's DALL-E."

Cyber- og informationssikkerhed 
hos lægen



"Image created by OpenAI's DALL-E."https://www.iso.org/standard/27001

Cyber- og informationssikkerhed 
hos lægen

https://www.datatilsynet.dk/hvad-siger-
reglerne/vejledning/gdpr-univers-for-smaa-virksomheder



Del 3: Hvad gør vi så ved det?
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Ok, hvad så?



Ned i en boks!
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Ned i en boks!
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Ned i en boks!
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Ned i en boks!
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Interface
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Interface
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Interface
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24 awareness spørgsmål om 
året:

• Hvornår har du sidst nulstillet 
klinikkens passwords?

• Hvornår har du sidst talt med din 
leverandør og kontrolleret at 
backupen er gennemført?

Giver en “temperatur” på 
cyberrobustheden i klinikken.



Status

Cyberalarmen skal pilottestes hos en række klinikker 
i Kalundborg og Korsør-området 

Vi har indgået en aftale med PLO omkring en 
udvidelse af pilloten og idriftsættelse i 2025

Pilottesten skal bidrage til at afklare, 

• om lægerne vil anvende boksene,

• om de kan finde ud af at aflæse interfacet, og

• om boksene får dem til at føle sig mere trygge eller 
utrygge?
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Opsummering og budskaber!

Giv lægen noget håndgribeligt!

• også ved meta tiltag som 
awareness (tjeklisten)

Kommunikér på en forståelig og 
nem måde!

• Det skal være nemt og hurtigt at 
afkode, hvad man skal gøre!

Fokusér på også at hjælpe med 
faktisk sikkerhed!

• Vejledning er godt, aktion er 
bedre ☺

18 "Images created by OpenAI's DALL-E."



Sundhedsdatastyrelsen 
Ørestads Boulevard 5 
2300 København S

T:  +45 7221 6800
E:  kontakt@sundshedsdata.dk
W: sundhedsdata.dk

Kontakt

DCIS Sund

DCISSUND@sundhedsdata.dk
DCISSund information 
https://sundhedsdatastyrelsen.dk/informationssikkerhed

Spørgsmål?

Søren Bank Greenfield 

SBGR@sundhedsdata.dk

mailto:DCISSUND@sundhedsdata.dk
https://sundhedsdatastyrelsen.dk/informationssikkerhed
mailto:SBGR@sundhedsdata.dk

