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Resumé:  

Med udgangspunkt i Precare, Epitalet og 3P projekterne drøftes nødvendigheden af at have en 
bagvedliggende model ifm. at gennemføre trinvis systemisk omstilling af et sundhedsvæsen gående fra en 
reaktiv og sygehustung tilstand, som er tilfældet i dag til et kommende sundhedsvæsen, der er langt mere 
proaktivt og borgernært.  

Det ønskede endemål er af lette presset på sygehusene gennem øget patientinvolvering, 
tilstandsmonitorering og et borgernært, sektorneutralt organisatorisk setup, der giver kronikersegmentet 
mulighed for hjemmebehandling. 

Som eksempel på en sundhedstjenestemodel, der opfylder disse krav, gennemgås ECM modellen, og der vil 
blive lagt op til en diskussion af denne metode til eksempelvis, hvordan sundhedsklynger giver mening 
gennem ECM definitioner for proaktive sundhedstjenester kontekstualiseres gennem tilstand og hvordan 
de forskellige parter på tværs af de eksisterende sektorer kan bringes i samspil på en nytænkende måde. 
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