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Resumé:

Jeg deltog med en praesentation sidste ar med titlen ” Virtuel hospital”. Nu er erfaringer hgstet fra piloter
og Region Hovedstaden og Region Sjeelland vil gerne dele erfaringerne.

Med eksisterende digitale I@sninger har vi formaet at indleegge patienter i eget hjem, og vi stiler mod, at
hospitaler far etableret en virtuel afdeling pa tveers af specialer - hvis interesse. Samme model man ser i
bl.a. UK.

Selvhjulpne patienter har kunne indrapportere data som vitale vaerdier og spgrgeskemaer via patient app
MinSP, imens personale fra plejehjem har kunne indrapportere patientens data via en personale app koblet
til Sundhedsplatformen.

Klinikere pa sengeafdeling har pa oversigtstavler og dashboards kunne monitorer patienter med live data
og daglig stuegang er foregaet via videokonsultationer i MinSP eller via Medcoms VDX Igsning. Ved
abnorme vitale veerdier indrapporteret fra patientens hjem, udlgses en alarm pa sengeafdelingen pa den
ansvarshavende sygeplejerskes SP app. Herved kan man reagere akut ved opringning til patient eller
plejehjem.

Fremtidens sundhedsvaesen ligger i mere hjemmebehandling og hjemmeindlaeggelser. Vores mission er at
benytte de eksisterende digitale Igsninger, der allerede eksisterer og g@re vores lgsning skalerbar, sa det
ikke blot er et innovationsprojekt.

Naeste digitale skridt vil vaere en patch, der monitorer kontinuerlige vitale vaerdier integreret i SP og
etablering af virtuelle afdelinger.

Kort prasentation af oplaagsholder:

Faglig leder og ansvarlig for @stdansk indsats omkring digitale Igsninger af mere hjemmebehandling bade
ambulant savel som muligheden for hjemmeindlaeggelser og etablering af virtuelle afdelinger.



