E-SUNDH EDS?

OBSERVATORIET

Titel: Anvendelse af K-PRO og telemedicin i praksis

Oplagsholder: Lene Baier, Afdelingsleder, Hjgrring Kommune
Keywords: PRO, screening, forebyggelse og sundhedsfremme i kommunerne.

Resumé:

Oplaegget giver et indblik i erfaringerne med, hvordan vi kan anvende PRO-skemaer og telemedicin i
omstillingen fra det specialiserede sundhedsvaesen til det nzere.

Brugen af PRO skemaer i dialogen med borgerne har en stor betydning for at inddrage borgerne og sikre,
borgernes behov bliver ordentligt belyst. Med alle 98 kommuner pa det faelleskommunale it- system
Kommunal-PRO, der understgtter arbejdet med patientrapporterede oplysninger, er fundamentet der for
alvor til at udbrede brugen af PRO skemaer i kommunerne. Systemet er taget i brug i alle 98 kommuner fra
efteraret 2022 til udgangen af 2023.

Hjgrring Kommune har arbejdet med anvendelsen af PRO-skema i forhold til screening af borgere med
diabetes med henblik pa at sikre dem det rigtige tilbud fra start samt forberede borgere og
sundhedspersonale til det fgrste mgde. Oplaegget traekker ogsa trade til anvendelsen af telemedicin, som
de nordjyske kommuner har erfaring med helt fra 2012, hvor borgere med hjertesvigt og KOL monitoreres
hjemme med det formal at gge borgerens mestring og sygdomsforstaelse. Derudover er de med i et projekt
med telemedicin til diabetes borgere.

Kort prasentation af oplaagsholder:

Leder pa Sundhedscenter Hjgrring hvor der bl.a. varetages rehabilitering til en malgruppe af borgere med
kroniske sygdomme.



